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iCOMO TE AYUDARA?

N° Colegiado M-38745

Laura Ucar tiene una amplia experiencia personal y
profesional relacionada con la psicologia. Ha realizado
varios voluntariados en calidad de psicologa, mediadora y de
apoyo.

En Asturvida, Laura te ayudara a superar tu adiccion a traves
de las terapias individuales y grupales que tendras durante
la instancia.

Algunas de sus cualidades mas destacadas son:

e Empatia

e Escucha activa

* Paciencia

e Compromiso ético
» Flexibilidad

e Autoconsciencia

FORMACIONES

MASTERS

2020-2023
Master en Prevencidn e Intervencion en conductas
Adictivas por EDECA.

2021-2023
Master en Evaluacion e Intervenciéon en poblacion
infantil y juvenil por EDECA.

2020-2022
Master en pscologia general Sanitaria por la Universidad

Alcala de Henares.

GRADOS

2016-2020

Grado en pscologia por la Universidad de Alcala.
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