
P S I C Ó L O G A

Paula Martínez

F O R M A C I O N E S  

Licenciatura en Psicología, especialidad en Psicología

Clínica. 

Máster en Psicología Legal y Forense.

Máster en drogodependencias y conductas adictivas.

Curso Auxiliar de Psiquiatría.

Curso La actuación familiar en conductas adictivas.

Otros. 

¿ C Ó M O  T E  A Y U D A R Á ?

Paula Martínez tiene una amplia experiencia personal y

profesional relacionada con el ámbito psicoterapéutico y

psicojurídico. Ha realizado varias sesiones de psicología a lo

largo de su carrera, así como participaciones en jornadas y

congresos a nivel nacional e internacional. 

Como psicóloga profesional en Asturvida, Paula realizará un

diagnóstico, tratamiento y supervisión de las líneas

terapéuticas de los pacientes, dando terapias individuales y

grupales. Además, elaborará informes del estado psicológico

de los mismos. 

Algunas de sus cualidades más destacadas son: 

Ética profesional

Conocimientos especializados

Flexibilidad y adaptabilidad

Paciencia y perseverancia

Empatía

984 099 672

ayuda@asturvida.net

www.asturvida.net
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